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 تقويم إمكانات حمامات السباحة بمحافظة القليوبية 
 الأستاذ الدكتور/  هدى محمد الطاهر       
 دكتور / حمادة محمدى عبد الحميد        
 الباحث / مراد محمد رضا عبد الفتاح      

 مشكلة البحث :
تضرررربلا ب رررر  يعتبررررت الت ررررميه مبتامعررررل دررررن العمررررت الحرررر يث مرررر  العمليرررر   التتبميررررة التررررن        

المؤسس   كل  . مالاهتم ه بعملي   الت ميه ينبرا مر  ميمر   تعر د اة اتح الح يأرة بانرل مر  مر  ت ر ه 
يمك  محتازه دن المع لا  الع ي ح  م  الاستن   ملى بتنر م  ت رميمن للع رم  ماةمك نر   مافهر ا  

فهر ا  مسر  الوعرمح يظ ت م ى م  تح ق مر  ههر ا  هم مر ى مر  يلرزه مر  ممك نر   لتح يرق هر ه ا
 بي  م  هم ك ئ  مم  يحب ه  يكم .

  ه( ن لا ع  دتمس 0991مي كت كلا م  محم  محم  الحم حمى، مهمي  هنمت الخملن) 
Frost) ه  ههه المشكلا  التن تماعل بتام  التتبية التي ضية دن المتاحد التعليمية المختلوة )

 تسة همعل النش ب   التي ضية مع ه تمدت هن ن ص دن الملاعب مالمس ح   المخممة لمم
اف ما  مافع زح التي ضية ، مع ه كو ية الميزانية المخممة للتتبية التي ضية ، مع ه من سبة 

لتي ضية ب لكيوية مب لكه المق  المخمص لتعليه همعل النش ب مع ه تمدت م تسن التتبية ا
 (076: 62)  المن سب.

ه( هنل مم  لاشر  ديرل ه  ترمديت اةمك نر   محسر  0991تميش )متشيت عو   عب  المنعه        
استخ ام   يعتبت همتا حتمي  لا غنى عنل ، ب ةض دة ملى هن   هح  العمامرد المرؤأتح درن ت ر ه الر مد 
 متبمته  ، لمر  ل ر  مر  هأرت اسرتأم تت درن تنميرة ب قر   افدرتا  مالعم عر   ، ميظ رت  لر  ماضرح   

مالتي ضررية حيررث تررؤأت اةمك نرر   بمختلرر  هنماع رر  دررن نعرر   هنشرربت   دررن معرر د التتبيررة الب نيررة 
 (62: 02متح يق هه اد   .  ) 

م  خلاد عمد الب حث كم تب ) بحم ه سب حة ست   بن   التي ضى (  مع  ه  معظه افتق ه 
مالمتاكز افملى دن من دس   المح دظة تكم  لسب حي  هتيح  ل ه دتمة الت تيب دن حم م   
سب حة هعلى دن اةمك ن   م ل  بع  م  تنة هه ا  م اتس السب حة دن ممت مالتن تتلخص 
دن الع ي  م  افه ا  من   تختي  كما ت هبب د السب حة مه ا م   دعل لبحث تل  ال تاسة ما   
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ك ن  المحملة تكم  دن مستمى اةنع ز دتظ ت لن  ههمية ال ي س مالت ميه لكد م  تشملل 
 حة )تعليه، ت تيب، من دس  ( م  ممك ن   دن حم م   السب حة معلاقة ه ه عملي   السب

اةمك ن   سماء )م  ية هم بشتية( بعم ح العملية التعليمية مالت تيبية دعلى سبيد المأ د 
اةمك ن   البشتية تتضم  م اتح دنية لحم ه السب حة التن تضا بتام  العمد متخت ت م  ي مه 

مش كد م  ية مأد الميزانية دن مضا م تبي  ممعلمي  على مستمى ع لن بتنوي ه  مق  تماعل 
للتنوي  ق  تاتن بم  هه  م  المستمى مم  يؤأت على المستمى التعليمن مالت تيبن مق  لا تح ق 

 هه ا  البتام  الممضمعة.

 ل ل  ك   الضتمتت ت ميه ممك ن   حم م   السب حة بمح دظة ال ليمبية .

  ه   البحث : 

    البحث ملن :ي 

 ت ميه ممك ن   حم م   السب حة بمح دظة ال ليمبية .

  تس ؤلا  البحث :

 م  هن  تعة تمادت ممك ن   المعلمم   بحم م   السب حة بمح دظة ال ليمبية ؟

 م  هن  تعة تمادت اةمك ن   الم  ية بحم م   السب حة بمح دظة ال ليمبية ؟

 ة بحم م   السب حة بمح دظة ال ليمبية ؟م  هن  تعة تمادت اةمك ن   البشتي

 م  هن  تعة تمادت ممك ن   التمميد بحم م   السب حة بمح دظة ال ليمبية ؟

 الممبلح   المستخ مة دن البحث :

 :الت ميه 

معنرى لنتر ئ  ال ير س م لر  عر  بتيرق الحكره علرى هر ه النتر ئ   تعبرنهم تل  العملية الترن 
 (60: 67ت. ) ب ستخ اه بعض المحك   مالمع يي

 اةمك ن   :
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هن كد م  مم  يمك  ه  يسر هه درى تح يرق هر   معري  حر لن هم مسرت بلن مر  تسر يلا         
مملاعب مهع زح مه ما  مميزانية مظتم  من خية معغتادية ممعلممر   مكرما ت متخممرة متبعري  

 (62:  02. ) افسلمب العلمن للتخبيب ماة اتح مالت ميه لتح يق تل  افه ا 

 حم م   السب حة :

هم منشاح تحتمت علن حمض مخمص لمم تسرة السرب حة ام استضر دة المسر ب    الم ئيرة        
 ) تعتي  معتائن(. .مأد الغبس ام الب ليل الم ئن

 مح دظة ال ليمبية :

مت رررا مح دظرررة ال ليمبيرررة ،6كررره 20.7، مسررر حت   الكليرررل بن ررر  مع مرررمت   ممرررت مح دظررر   محررر ى
مشررم لا   ممح دظرة العيرزح مح دظرة ال رر هتح تهس الر لت  ميحر ه  مرر  العنرمب بمنب رة شرتق النيرد عنرر 

، متعّ  مح دظرة ال ليمبيرة  المنمدية مغتب  مح دظة مح دظة الشتقية مالغتبية مشتق    ال ق لية مح دظت 
 (99. ) العيزح م ال  هتح : المح دظة الأ لأة دن مقليه "ال  هتح الكبتى" ب ةض دة ملى مح دظ  

 معتاءا  البحث :

 من   البحث : 

عتاءا  استخ ه الب حأم  المن   الممون متبع   افسل   مب المسحن نظتا  لملائمتل لببيعة ما 
  .البحث

  البحث: معتما 

( 01يتكم  معتما البحث م  هيئة الع ملي  بحم م   السب حة بمح دظة ال ليمبية مع  هه ) 
 حم م   سب حة  متشمد :

م يت ع ه حم ه السب حة ، افخم ئيي  التي ضيي  المشتدي  علن حم م   السب حة ، 
 (  دت  . 661من  ي  مع  هه )الم تبي  ، ال
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 البحث: عينة 

( دت  م  م يتت حم م   السب حة ، 661ته اختي ت عينة البحث ب لبتي ة العم ية مع  هه )
 افخم ئيي  التي ضيي  المشتدي  علن حم م   السب حة ، الم تبي  ، المن  ي .

 عينة البحث افس سية:

( هخم ئن تي ضن 1ع ه حم ه سب حة  ، ) ( م يت7( دت  م سمي  ك لت لن: )611مع  هه )
 ( من   سب حة .. 02( م تب سب حة ، ) 029بإ اتح ، )

 عينة البحث الاستبلاعية:

( هخم ئن تي ضن 2( م يت ع ه حم ه سب حة  ، )9( دت  م سمي  ك لت لن: )61مع  هه )
 ( من   سب حة .2( م تب سب حة ، ) 7بإ اتح ، )

 (1جدول )

 توصيف عينة البحث 

 هدتا  العينة
 المعممع  العينة الاستبلاعية العينة افس سية

 % الع   % الع   % الع  

م يت ع ه حم ه 
 سب حة

7 71.11 9 91.11 01 011 

هخم ئن تي ضن 
مشت  علن حم ه 

 السب حة
1 22.22 2 92.99 06 011 

 011 072 9.97 7 92.19 029 م تب سب حة

 011 66 67.67 2 76.79 02 من   سب حة

 661 61 611 المعممع
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 ه ما  ممس ئد عما البي ن   : 

 -تتمأد ه ما  البحث ديم  يلن :

  ت ميه ممك ن   حم م   السب حة بمح دظة ال ليمبيةق ه الب حأم  بتمميه استم تح استبي   ب    

 ستبي  :خبما  بن ء الا

 تح ي  مح مت الاستبي  :

مافعنبية المتتببة المت حة  ا  الملة بممضمع  لل تاس   العتبية م  خلاد المسح المتععن
البحث ، مك ل  الم  بلة الشخمية للخبتاء للاستع نة بآتائ ه دن ه ا المع د تممد الب حث ملن 

 هتبا  مح مت تئيسية لت ميه ممك ن   حم م   السب حة بمح دظة ال ليمبية مهن: 

 : اةمك ن   الم  يةهملا : المحمت افمد : 

 .افع زح ماف ما   –المنشآ                                 ب  -ه متشمد :  

 أ ني  : المحمت الأ نن : اةمك ن   البشتية

 أ لأ  : المحمت الأ لث : ممك ن   التمميد

 تابع  : المحمت التابا : ممك ن   المعلمم   

 : ال ليمبيةلت ميه ممك ن   حم م   السب حة بمح دظة تح ي  المح مت الم تتحة  - 0

ق ه الب حأم  م  خلاد ال تاءا  النظتية بمضا للمح مت الم تتحة للعتض على الس  ح الخبتاء 
 ( خبتاء دن مع د اة اتح التي ضية مالسب حة .01( ، مبلغ ع   الخبتاء )0متدق)
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 (2جدول )

لتقويم إمكانات حمامات رأى السادة الخبراء في مدى مناسبة المحاور المقترحة 
 احة بمحافظة القليوبيةالسب

 11ن= 

  
 المح مت ه

تكتات 
 المماد ة 

غيت 
 ممادق

هتاء 
 التع يد

النسبة 
المئمية 
 للمماد ة 

0 
 اةمك ن   الم  ية

 المنشآ 
01 - - 011% 

 افع زح ماف ما  

 %011 - - 01 اةمك ن   البشتية 6

 %011 - - 01 ممك ن   التمميد 9

 %011 - - 01 ممك ن   المعلمم   2

يتضرررح مررر  العررر مد السررر بق مالخررر ص برررتهت السررر  ح الخبرررتاء درررن مررر ى من سررربة المحررر مت الم تتحرررة 
(، مالمحرررمت %011مالمحرررمت الأررر نن) (%011للاسرررتبي   ه  نسررربة المماد رررة علرررى المحرررمت افمد )

لتح يررر   %011( مقررر  هتتضرررن الب حرررث قبرررمد نسررربة %011، مالمحرررمت التابرررا ) (%011الأ لرررث)
 ت الن  ئية للاستبي   مم  أه ع ء  المح مت بب   لم  يلن:المح م 

لت ميه ممك ن   حم م   السب حة بمح دظة اقتتا  عب تا  لكد محمت م  مح مت الاستبي    - 6
 : ال ليمبية

م غ الب حأم  عب تا  الاستبي   دن ضمء الو ه مالتحليد النظتت الخ ص بكد محمت ماستتش  
 ل تاس   المتععية ، كم  تاعى الب حث دن مي غة العب تا  م  يلن:ب لاستبي ن   المات ح ب 

  ه  تكم  العب تا  ماضحة ممح  ح 
  ه  لا ت بد هكأت م  توسيت 
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 هلا تمحن العب تح بنمع الاستع بة 
 مته عتض المح مت مالعب تا  الخ مة بكد محمت على الخبتاء للتح ق م  م ق المحتمى.

 (3جدول )

 يان محاور وعبارات الاستب

  
 ع   العب تا  المح مت ه

0 
 اةمك ن   الم  ية

 07 المنشآ 

 9 افع زح ماف ما  

 02 اةمك ن   البشتية 6

 09 ممك ن   التمميد 9

 1 ممك ن   المعلمم   2

 27 اةعم لن

 م  الع مد الس بق يتضح الآتن : 

ممك نررر   حم مررر   السرررب حة  بلرررغ عررر   العبررر تا  المكمنرررة لاسرررتم تح الاسرررتبي   الخررر ص بت رررميه
 ( ةب اء التهت حمد م  يلن :0( عب تح ته عتض ه علن الخبتاء متدق)27بمح دظة ال ليمبية ع   )

 .من سبة العب تح لببيعة المحمت 
 .  م ت مي غة العب تا  ممضمح 
 .  المماد ة علن معم  العب تح هم ع ه معم ه 
 .   كو ية العب تا  للتعبيت ع  المحمت الخ ص ب 
عررتض العبرر تا  الخ مررة بت ررميه ممك نرر   حم مرر   السررب حة بمح دظررة ال ليمبيررة بكررد محررمت   - 9

 على الخبتاء للتح ق م  م ق المحتمى.
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قرر ه البرر حأم  بعررتض المررمتح افملررى للاسررتبي   علررى السرر  ح الخبررتاء للتح ررق مرر  مرر ق المحتررمى  
( 2منر  مرمتح الاسرتبي   مر  عر   )( عبر تح مبر ل  تك09مدى ضمء هتاء الس  ح الخبتاء ته ح   )

 ( عب تح. 21مح مت ، )

 (4جدول )

 محاور وعبارات الاستبيان 

 ع   العب تا  المح مت ه

 الن  ئية  المستبع ح المب ئية 

0 
 اةمك ن   الم  ية

 09 2 07 المنشآ 

 5 2 9 افع زح ماف ما  

 09 0 02 اةمك ن   البشتية 6

 06 7 09 ممك ن   التمميد 9

 5 9 1 ممك ن   المعلمم   2

 21 09 27 اةعم لن

 م  الع مد الس بق يتضح الآتن : 

( عبررر تح بعررر  21عررر   عبررر تا  كرررد محرررمت بب ررر  فتاء الخبرررتاء حيرررث بلرررغ معمررر لن عررر   العبررر تا  )
 استبع  

  .( عب تح  09)  

 : ليمبيةت ميه ممك ن   حم م   السب حة بمح دظة ال  المع ملا  العلمية لاستبي  

 :ت ميه ممك ن   حم م   السب حة بمح دظة ال ليمبيةم ق الاتس ق ال اخلن لاستبي   
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تررره التح رررق مررر  مررر ق الاسرررتبي   ب سرررتخ اه الاتسررر ق الررر اخلن للمحررر مت مالعبررر تا  حيرررث تررره 
ه  على عينرة ال تاسرة 6109/   0/  62ه     ملى  6109/   0/ 02التببيق خلاد الوتتح م    

 (  مق  ق ه الب حث ب لخبما  الآتية :61ة مقمام   )الاستبلاعي

حس ب مع مد الاتتب ب بي   تعة كد عب تح م  عب تا  الاستبي    مال تعة الكلية لكد محمت 
م  مح مت الاستبي   ، محس ب معر ملا  الاتتبر ب بري  معمرمع  تعر   كرد محرمت مال تعرة الكليرة 

مررد مرر ق الاسررتبي ن   م لرر  مرر  خررلاد تببيررق للاسررتبي   محسرر ب الاتسرر ق الرر اخلن لحسرر ب مع 
 الاستبي   على ال تاسة الاستبلاعية قي  البحث

 (  5جدول )
 معاملات الارتباط بين درجة كل محور والدرجة الكلية للاستبيان 

 21ن=           

مع مد  المح مت ه
 الاتتب ب

 اةمك ن   الم  ية 0
 *1.917 المنش  

 *1.915 افع زح ماف ما 

 *1.929 اةمك ن   البشتية 6

*1.992 ممك ن   التمميد 9  

 *1.972 ممك ن   المعلمم   2

 1.502( = 1.15قيمة )ت( الع ملية عن  مستمى معنمية)
تتامح  مع ملا  الاتتب ب بي   تعة كد محرمت مر  المحر مت مال تعرة الكليرة للمحر مت مر  بري   

 عنمي  مم  يشيت ملى الاتس ق ال اخلن للمح مت.( مهى مع ملا  اتتب ب  الة م1.992: 1.929)

 أب   استبي   ت ميه ممك ن   حم م   السب حة بمح دظة ال ليمبية:
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ب لتاك  م  أب   نتر ئ  الاسرتبي   بإعر  ح تببي رل مرتح هخرتت بو مرد زمنرن م ر اته الب حأم  ق ه 
بلاعية( م لر  بإيعر   مع مرد ( هدتا  م  هدتا  عينة البحث الكلية ) العينرة الاسرت61( هي ه علن )5)

 الاتتب ب بي  كد م  ال ي س افمد مالأ نن  لكد محمت كم  هم ممضح ب لع مد الت لن:

 (6جدول )

عادة التطبيق   معامل ثبات الاستبيان باستخدام التطبيق وا 

 21ن = 

 قيمة ت
 التببيق افمد التببيق الأ نن

 ه المح مت
 المتمسب الانحتا  المتمسب الانحتا 

1.915
* 

 المنشآ  90.75 2.01 61.21 2.17

 0 اةمك ن   الم  ية
1.969
* 

 افع زح ماف ما  09.91 9.97 06.91 6.72

1.972
* 

 اةمك ن   البشتية 69.91 9.97 61.09 6.19
6 

1.919
* 

 ممك ن   التمميد 67.22 9.25 67.06 9.69
9 

1.952
* 

 ممك ن   المعلمم   9.75 6.22 65.01 9.22
2 

 1.502( = 1.15قيمة )ت( الع ملية عن  مستمى معنمية)
 يتضح م  الع مد الس بق م  يلن : 
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تتامحررررر  قررررريه مع مرررررد الاتتبررررر ب بررررري  التببي ررررري  افمد مالأررررر نن لمحررررر مت الاسرررررتبي   مررررر  بررررري        
 (، مهن مع ملا  اتتب ب  الة معنمي .1.915:  1.969)

 ال تاسة افس سية : 

 دة الشتمب اة اتية مالعلمية ته تببيق الاستبي   على عينة قمام   بع  التاك  م  تمادت ك
م يتت ع ه حم م   السب حة ، افخم ئيي  التي ضيي  المشتدي  علن حم م   ( دت  م  611)

مق  ق ه الب حث بتببيق ال تاسة افس سية خلاد الوتتح  م  يمه    السب حة ، الم تبي  ، المن  ي 
 : الب حأم ه  م ل  مد    لل ماع  مق  تاعى 6109/  9/ 01مه  ه  ملى ي6109/  6/ 00

 . تببيق الاستبي   على عينة ال تاسة افس سية 
  التاكي  على هدتا  العينة باهمية استع بت ه 
   ضتمتح اةع بة على عميا العب تا 
 .ع ه اختي ت هكأت م  مع بة للعب تح الماح ح 
    ع ا ه  للمع لعة اةحم ئية.تمحيح الاستبي   متم  مع ملة ال تع  الخ ه ما 

 عتض ممن قشة النت ئ  :

 عتض ممن قشة نت ئ  المحمت افمد : هملا : المنشآ 

 تعرررة ترررمادت اةمك نررر   الم  يرررة بحم مررر   السرررب حة بمح دظرررة  يرررنص هررر ا التسررر ؤد علرررى مررر  هرررن
  :ال ليمبية 

افهميررة النسرربية مالررمز  الت رر يتت للإع بررة علررى هرر ا التسرر ؤد ترره حسرر ب التكررتاتا  مالنسرربة المئميررة م 
  ل تعة عينة البحث متم   نت ئ   ل  دن الع امد الت لية : 6مك 
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 (7جدول )

 لإجابات عينة البحث على المحور الأول 2التكرارات والنسبة المئوية والأهمية النسبية وكا

 211ن=

المز   لا ملى ح  م  نعه العب تح ه
 الت  يتت

افهمية 
 6ك  النسبية

  %   %   % 
يمع  حمض سب حة ملائه  0

 996 69 51 22 96 65 51 ممن سب للمم تسة 
25.9

9 
02.9

6 
تمميه حمض السب حة  6

 977 90.5 29 21.5 97 61 21 ملائه للأبو د
26.1

9 
62.2

7 
حمض السب حة ك    9

 975 26.5 15 67.5 55 91 21 فع ا  المم تسي 
26.5

1 7.75 
تمع  هم ك  مخممة  2

 لتغييت الملابس للمم تسي 
00
6 52 21 62 21 61 276 

71.2
7 

22.7
6 

5 
 

غت  تغييت خلا الملابس 
 216 91 21 99 71 90 26 ك دية فع ا  المم تسي 

27.1
1 6.96 

يتمدت  متا  مي ه مهحماض  2
 استحم ه ملائمة للمم تسي  

00
1 55 21 91 91 05 211 

11.1
1 

29.1
1 

 متا  المي ه ماحماض  7
ستحم ه ك دية فع ا  الا

 912 95 71 97 72 61 52 المم تسي 
22.9

9 6.21 
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 (7تابع جدول )

المز   لا ملى ح  م  نعه العب تح ه
 الت  يتت

افهمية 
 6ك  النسبية

  %   %   % 
يتمدت م لة  اخلية ف اء  1

 220 01.5 97 96.5 25 29 91 تمتين   الت يئة للمم تسي 
72.1

9 
67.9

7 
دت مك   للتمتبين   يتم  9

مالمماتيت الك تب ئية 
 مالميك نيكية  

01
9 50.5 26 90 95 07.5 221 

71.1
1 

95.0
7 

يتمدت عي  ح ببية مع زح  01
للوحص الببن ماةسع د   

 919 91 21 21.5 97 60.5 29 افملية للمم تسي  
29.1

9 
66.1

7 
يتمدت مض ءح ليلية  00

 221 65 51 91 21 25 91 بحم م   السب حة
79.9

9 
09.1

1 
تتمدت اعتب تا  افم   06

 995 91 21 26.5 15 67.5 55 مالسلامة بحم م   السب حة
25.1

9 7.75 
ممك نية الاتم د ةحض ت  09

سي تح مسع   للح لا  
 220 62 56 67.5 55 22.5 99 الحتعة 

79.5
1 

05.2
7 

 5.99( = 1.15( الع ملية عن  مستمت معنمية )6* قيمة )ك 

( ، مقيمررررة %11.11،  %26.51( ه  افهميررررة النسرررربية تتامحرررر  برررري  )66مرررر  عرررر مد )يتضررررح 
( ممررررر  يعنررررن معرررررم  دررررتمق محمررررر ئية  الررررة معنميررررر  بررررري  29.11،  6.21( تتامحررررر  برررري  )6)كرررر 

( 6( حيررث عرر ء  قيمررة )كرر 7،  5اسررتع ب   عينررة البحررث لكررد عبرر تح ب سررتأن ء العبرر تا  هتقرر ه ) 
عنمير  عنر  ع ملية مهم م  يعنن ع ه معم  درتمق محمر ئية  الرة م( ال6المحسمبة اقد م  قيمة )ك 

 ( 1.15مستمى معنمية ) 

 ميتضح مم  سبق ملن ه  ههه نت ئ  المحمت افمد تشيت ملن افتن :
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 حمض السب حة غيت ك   فع ا  المم تسي .

 ب ةض دة ملن ع ه اةعم ع علن :         

 د ه  تمميه حمض السب حة ملائه للأبو  -0

 تمادت عي  ح ببية مع زح للوحص الببن ماةسع د   افملية للمم تسي   -6

  تماع  حمض سب حة ملائه ممن سب للمم تسة -9

 تمادت اعتب تا  افم  مالسلامة بحم م   السب حة-2

 ه  غت  تغييت الملابس ك دية فع ا  المم تسي  -5

 مم تسي  متا  المي ه مهحماض الاستحم ه ك دية فع ا  ال -2

 .أ ني  : افع زح ماف ما  :بحم م   السب حة بمح دظة ال ليمبية

 تعرررة ترررمادت اةمك نررر   الم  يرررة بحم مررر   السرررب حة بمح دظرررة  يرررنص هررر ا التسررر ؤد علرررى مررر  هرررن
  :ال ليمبية

للإع بررة علررى هرر ا التسرر ؤد ترره حسرر ب التكررتاتا  مالنسرربة المئميررة مافهميررة النسرربية مالررمز  
   ل تعة عينة البحث متم   نت ئ   ل  دن الع امد الت لية : 6مك الت  يتت 
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 (8جدول )

 لإجابات عينة البحث على المحور الأول 2التكرارات والنسبة المئوية والأهمية النسبية وكا

 211ن=

المز   لا ملى ح  م  نعه العب تح ه
 الت  يتت

افهمية 
 6ك  النسبية

  %   %   % 
المب بية يتمدت ه ما  البوم  0

 290 62 56 96.5 25 20.5 19 مالبلاستيكية للمم تسي  
70.1

9 7.67 
ه ما  البوم ك دية ةع ا   6

 955 21 11 26.5 15 07.5 95 المم تسي 
59.0

7 
66.7

5 
يتمدت ه ما  اةن    المب بية  9

 915 95 71 97.5 75 67.5 55 مالبلاستيكية للمم تسي 
22.0

7 9.65 
 دية فع ا  ه ما  اةن    ك 2

 996 99 22 91 72 69 51 المم تسي  
25.9

9 6.22 
تتمادت الحب د الخ مة  5

 255 61 21 96.5 25 27.5 95 باحماض السب حة
75.1

9 
66.7

5 

 5.99( = 1.15( الع ملية عن  مستمت معنمية )6* قيمة )ك 

( ، %11.11،  %59.07( ه  افهميرررة النسررربية تتامحررر  بررري  )69يتضرررح مررر  عررر مد )
( ممرر  يعنررن معررم  دررتمق محمرر ئية  الررة معنميرر  برري  66.75،  6.22( تتامحرر  برري  )6قيمررة )كرر م 

( 6( حيررث عرر ء  قيمررة )كرر  2،  9اسررتع ب   عينررة البحررث لكررد عبرر تح ب سررتأن ء العبرر تا  هتقرر ه ) 
( الع ملية مهم م  يعنن ع ه معم  درتمق محمر ئية  الرة معنمير  عنر  6المحسمبة اقد م  قيمة )ك 

 ( 1.15معنمية  ) مستمى 

 افتن :ع ه اةعم ع علن ميتضح مم  سبق ملن ه  ههه نت ئ  المحمت افمد تشيت ملن 

 ه  ه ما  البوم ك دية فع ا  المم تسي 
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 ه  ه ما  اةن    ك دية فع ا  المم تسي 

 تمادت ه ما  اةن    المب بية مالبلاستيكية للمم تسي 

  :عتض ممن قشة نت ئ  المحمت الأ نن 

يرررنص هررر ا التسررر ؤد علرررى مررر  هرررن  تعرررة ترررمادت اةمك نررر   البشرررتية بحم مررر   السرررب حة بمح دظرررة 
 ال ليمبية .

للإع بة على ه ا التس ؤد ته حس ب التكتاتا  مالنسبة المئمية مافهمية النسبية مالمز  
  ل تعة عينة البحث متم   نت ئ   ل  دن الع امد الت لية : 6مك الت  يتت 

 (9جدول )

 لإجابات عينة البحث على المحور الأول 2التكرارات والنسبة المئوية والأهمية النسبية وكا

 211ن= 

المز   لا ملى ح  م  نعه العب تح ه
 الت  يتت

افهمية 
 6ك  النسبية

  %   %   % 
يمع  م يت مسئمد ع   0

 252 01 92 92 76 22 96 حم م   السب حة
72.1

1 
62.0

2 
للسب حة لتعليه  يمع  م تبم  6

 221 61.5 20 95 71 22.5 19 المم تسي 
72.2

7 
07.5

9 
م تبن السب حة مؤهلي   9

مح ملي  علن  متا  
 225 65 51 67.5 55 27.5 95 ت تيبية متخممة

72.0
7 

01.6
5 

اع ا  م تبن السب حة ك دية  2
 952 21 92 67 52 52 51 لاع ا  المم تسي 

59.1
1 

09.2
1 

ن احماض يمع  من  م  عل 5
 921 92 76 22 11 61 21 السب حة

20.9
9 

07.9
6 

المن  ي  مؤهلي  مح ملي   2
علن  متا  ت تيبية 

 متخممة
01
9 50.5 71 95 67 09.5 272 

79.9
9 

29.5
7 

هع ا  المن  ي  ك دية فع ا   7
 910 97.5 75 92.5 29 61 52 المم تسي 

29.5
1 6.19 



www.manaraa.com

 

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 

 

 

 (9تابع جدول )

المز   لا  ملى ح  م نعه العب تح ه
 الت  يتت

افهمية 
 6ك  النسبية

  %   %   % 
يمع  عم د لمح ا  خلا  1

 259 60 26 90.5 29 27.5 95 الملابس
75.5

1 
60.9

7 
يمع  دنيي  لنظ دة ممي نة  9

 90 26 احماض السب حة
01
9 50.5 95 07.5 267 

70.0
7 

95.0
7 

يمع  مسعد خ ص  01
ب لعضمي   متسعيد اسم ء 

 292 91 21 66 22 21 92 سي المم ت 
76.2

7 
60.6

1 
يمع  اخم ئيي  تي ضيي   00

للاشتا  علن حم م   
 251 61 21 95 71 25 91 السب حة

75.1
1 

09.1
1 

افخم ئيي  التي ضيي   06
مؤهلي  مختيعن كلي   

 267 91 21 62.5 59 29.5 17 متخممة
70.0

7 9.27 
هع ا  افخم ئيي  ك دية  09

م   للإشتا  علن حم 
 299 62.5 59 67.5 55 22 96 السب حة 

79.0
7 

02.2
7 

 5.99( = 1.15( الع ملية عن  مستمت معنمية )6* قيمة )ك 

( ، %79.99،  %59.11( ه  افهميرررة النسررربية تتامحررر  بررري  )62يتضرررح مررر  عررر مد )
( ممرر  يعنررن معررم  دررتمق محمرر ئية  الررة معنميرر  برري  29.57،  6.19( تتامحرر  برري  )6مقيمررة )كرر 

( المحسمبة اقد 6( حيث ع ء  قيمة )ك 7تع ب   عينة البحث لكد عب تح ب ستأن ء العب تح تقه )اس
( الع ملية مهم م  يعنن ع ه معم  دتمق محم ئية  الة معنمي  عن  مسرتمى معنميرة 6م  قيمة )ك 

 (1.15 ) 

 ميتضح مم  سبق ملن ه  ههه نت ئ  المحمت الأ نن تشيت ملن افتن :
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  لسب حة غيت ك دية فع ا  المم تسي هع ا  م تبن ا

 هع ا  المن  ي  غيت ك دية فع ا  المم تسي  

 ب ةض دة ملن ع ه اةعم ع علن :

 هنل يمع  دنيي  لنظ دة ممي نة هحماض السب حة 

 هنل يمع  من  م  علن هحماض السب حة 

 عتض ممن قشة نت ئ  المحمت الأ لث :

 دت ممك ن   التمميد بحم م   السب حة بمح دظة ال ليمبية ينص ه ا التس ؤد على م  هن  تعة تما

للإع بة على ه ا التس ؤد ته حس ب التكتاتا  مالنسبة المئمية مافهمية النسبية مالمز  
  ل تعة عينة البحث متم   نت ئ   ل  دن الع امد الت لية : 6مك الت  يتت 

 (11جدول )

 التكرارات والنسبة المئوية والأهمية النسبية وكا2 لإجابات عينة البحث على المحور الثالث

 211ن= 

المز   لا ملى ح  م  نعه العب تح ه
 الت  يتت

افهمية 
 6ك  النسبية

  %   %   % 
تمع  ميزانية مح  ح للمت   0

 251 61 21 95 71 25 91 علن حم م   السب حة
75.1

1 
09.1

1 
الميزانية المخممة ك دية  6

للمت  علن هنشبة 
 991 91 21 25 91 65 51 م م   السب حةح

25.1
1 

09.1
1 

تمع  ميزانية مخممة لشتاء  9
اف ما  الخ مة بحم م   

 915 96.5 25 26.5 15 65 51 السب حة
22.0

7 9.65 
تمع  ميزانية مخممة لشتاء  2

افع زح الخ مة بحم م   
 915 90.5 29 22.5 19 52 21 السب حة

22.0
7 

06.9
0 

مخممة  تمع  ميزانية 5
26.102.0 976 95 71 22 11 60 26لمي نة اف ما  الخ مة 
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 6 1 بحم م   السب حة
تمع  ميزانية مخممة  2

لمي نة افع زح الخ مة 
 992 91.5 20 20 16 61.5 57 بحم م   السب حة

22.1
1 5.20 

تمع  ميزانية مخممة  7
 261 91 21 91 21 21 11 لمي نة مح ا  خلا الملابس

71.1
1 2.11 

 (11جدول ) تابع
المز   لا ملى ح  م  نعه العب تح ه

 الت  يتت
افهمية 
 6ك  النسبية

  %   %   % 
تمع  ميزانية مخممة  1

 916 90.5 29 22 96 66.5 25 لمي نة  متا  المي ه
29.2

7 
02.1

7 
تمع  حمادز تشعيعية  9

 للع ملي  بحم م   السب حة
01
5 56.5 55 67.5 21 61 225 

77.5
1 

92.7
5 

تمع  ميتا ا  م  اشتتاك    01
 255 61 21 96.5 25 27.5 95 العضمية 

75.1
9 

66.7
5 

تمع  ميتا ا  م  الحولا   00
التن ت  ه علن حم م   

 291 61 21 25 91 95 71 السب حة
70.2

7 
09.1

1 
يته مت  عزء م   06

اةيتا ا  علن هنشبة 
 292 62.5 29 99 22 26.5 15 حم م   السب حة

76.2
7 9.79 

 5.99( = 1.15( الع ملية عن  مستمت معنمية )6* قيمة )ك 

( ، %77.51،  %26.11( ه  افهميرررة النسررربية تتامحررر  بررري  )65يتضرررح مررر  عررر مد )
( ممرر  يعنررن معررم  دررتمق محمرر ئية  الررة معنميرر  برري  92.75،  2.11( تتامحرر  برري  )6مقيمررة )كرر 

( 6( حيرررث عررر ء  قيمرررة )كررر 7، 2العبررر تا  هتقررر ه )اسرررتع ب   عينرررة البحرررث لكرررد عبررر تح ب سرررتأن ء 
( الع ملية مهم م  يعنن ع ه معم  درتمق محمر ئية  الرة معنمير  عنر  6المحسمبة اقد م  قيمة )ك 

 ( 1.15مستمى معنمية ) 

 ميتضح مم  سبق ملن ه  ههه نت ئ  المحمت الأ لث  تشيت ملن ع ه اةعم ع علن :

 ا  المي ه هنل تمع  ميزانية مخممة لمي نة  مت 

  ه  الميزانية المخممة ك دية للمت  علن هنشبة حم م   السب حة
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 هنل تمع  ميتا ا  م  الحولا  التن ت  ه علن حم م   السب   

  هنل تمع  ميزانية مخممة لشتاء افع زح الخ مة بحم م   السب حة

 هنل تمع  ميزانية مخممة لمي نة اف ما  الخ مة بحم م   السب حة

   ميزانية مخممة لشتاء اف ما  الخ مة بحم م   السب حةهنل تمع

 هنل تمع  ميزانية مخممة لمي نة افع زح الخ مة بحم م   السب حة

 عتض ممن قشة نت ئ  المحمت التابا :

يرررنص هررر ا التسررر ؤد علرررى مررر  هرررن  تعرررة ترررمادت ممك نررر   المعلممررر   بحم مررر   السرررب حة بمح دظرررة 
 ال ليمبية .

لتس ؤد ته حس ب التكتاتا  مالنسبة المئمية مافهمية النسبية مالمز  للإع بة على ه ا ا
  ل تعة عينة البحث متم   نت ئ   ل  دن الع امد الت لية : 6مك الت  يتت 

 (26جدول )

 التكرارات والنسبة المئوية والأهمية النسبية وكا2 لإجابات عينة البحث على المحور الرابع

 211ن= 

المز   لا م  ملى ح  نعه العب تح ه
 الت  يتت

افهمية 
 6ك  النسبية

  %   %   % 
يتمدت مس ئد ال ع ية  0

 971 95 71 25 91 61 21 ماةعلا  بحم م   السب حة
20.2

7 
09.1

1 
يتمدت ق ع ح بي ن   الكتتمنية  6

) الح سمب( ع  المنش   
مافع زح ماف ما  متماتيخ 

 91 21 05 91 المي نة ال متية 
00
1 55 961 

59.9
9 

29.1
1 

يتمدت ق ع ح بي ن   الكتتمنية  9
) الح سمب( للمم تسي  

 290 61.5 57 67.5 55 22 11 مالمتت  ي  
70.1

9 
01.6

7 
يتمدت لمح   ممس ئد تعليمية  2

 912 91.5 20 22 96 52 27 مممتح للتعليه مالت تيب
22.9

9 
05.9

0 
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تتمدت ك ميتا  مش شة  5
معلامية  اخد حم م   

 62.5 29 01 92 ب حةالس
00
5 57.5 960 

59.5
1 

59.1
9 

 5.99( = 1.15( الع ملية عن  مستمت معنمية )6* قيمة )ك 

( ، %70.19،  %59.99( ه  افهميرررة النسررربية تتامحررر  بررري  )62يتضرررح مررر  عررر مد )
( ممر  يعنرن معرم  درتمق محمر ئية  الرة معنمير  بري  59.19،  01.67( تتامح  بي  )6مقيمة )ك 
( المحسررمبة اكبررت مرر  قيمررة 6عينررة البحررث دررن عميررا العبرر تا  حيررث عرر ء  قيمررة )كرر  اسررتع ب  

 ( 1.15( الع ملية مهم م  يعنن معم  دتمق محم ئية  الة معنمي  عن  مستمى معنمية ) 6)ك 

 ميتضح مم  سبق ملن ه  ههه نت ئ  المحمت التابا  تشيت ملن :

  سب حةع ه تمدت ك ميتا  مش شة معلامية  اخد حم م   ال

ع ه تمدت ق عر ح بي نر   الكتتمنيرة ) الح سرمب( عر  المنشر   مافع رزح ماف ما  مترماتيخ المري نة 
 ال متية .

 ب ةض دة ملن ع ه اةعم ع علن :       

 تمدت لمح   ممس ئد تعليمية مممتح للتعليه مالت تيب 

  تمدت مس ئد ال ع ية ماةعلا  بحم م   السب حة

 يات  :الاستخلاصات والتوص

 : الاستخلاصـات

 اةمك ن   الم  ية : - 0

 حمض السب حة غيت ك   فع ا  المم تسي  

 ع ه اةعم ع علن :

 ه  تمميه حمض السب حة ملائه للأبو د 

 تمادت عي  ح ببية مع زح للوحص الببن ماةسع د   افملية للمم تسي  
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  تماع  حمض سب حة ملائه ممن سب للمم تسة

 افم  مالسلامة بحم م   السب حة تمادت اعتب تا 

 ه  غت  تغييت الملابس ك دية فع ا  المم تسي 

 . متا  المي ه مهحماض الاستحم ه ك دية فع ا  المم تسي 

 ه  ه ما  البوم ك دية فع ا  المم تسي 

 ه  ه ما  اةن    ك دية فع ا  المم تسي 

 .سي تمادت ه ما  اةن    المب بية مالبلاستيكية للمم ت 

 :اةمك ن   البشتية  - 6

  هع ا  م تبن السب حة  غيت ك دية فع ا  المم تسي 

 .هع ا  المن  ي  غيت ك دية فع ا  المم تسي 

 :ع ه اةعم ع علن 

 هنل يمع  دنيي  لنظ دة ممي نة هحماض السب حة 

 .هنل يمع  من  م  علن هحماض السب حة

 ممك ن   التمميد : - 9

 ع ه اةعم ع علن 

 هنل تمع  ميزانية مخممة لمي نة  متا  المي ه 

  ه  الميزانية المخممة ك دية للمت  علن هنشبة حم م   السب حة

 هنل تمع  ميتا ا  م  الحولا  التن ت  ه علن حم م   السب   
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  هنل تمع  ميزانية مخممة لشتاء افع زح الخ مة بحم م   السب حة

 ما  الخ مة بحم م   السب حةهنل تمع  ميزانية مخممة لمي نة اف 

 هنل تمع  ميزانية مخممة لشتاء اف ما  الخ مة بحم م   السب حة

 هنل تمع  ميزانية مخممة لمي نة افع زح الخ مة بحم م   السب حة

 ممك ن   المعلمم   : - 2

  ع ه تمدت ك ميتا  مش شة معلامية  اخد حم م   السب حة

) الح سرمب( عر  المنشر   مافع رزح ماف ما  مترماتيخ المري نة ع ه تمدت ق عر ح بي نر   الكتتمنيرة 
 ال متية .

 ع ه اةعم ع علن : 

 تمدت لمح   ممس ئد تعليمية مممتح للتعليه مالت تيب 

 .تمدت مس ئد ال ع ية ماةعلا  بحم م   السب حة

 التممي   :
لمستمت دن هع ا  المم تسي  تمميه المزي  م  هحماض السب حة بمح دظة ال ليمبية لمماكبة التزاي  ا

 مالمتت  ي  علن هحماض السب حة .

ت سيه ع   هير ه الشر ت مر بي  المم تسري  مالمترت  ي  علرن هحرماض السرب حة لتخوير  الضرغب علرن 
 هحماض السب حة بم  يتيح عمد المي نة ال متية للأحماض.

تتعررل الررن عمررد  تمررميه احررماض سررب حة بم  سرر   تن سررب الابورر د حيررث ا  الاتع هرر   الح يأررة
 حمض سب حة هخت بع نب حمض السب حة للب لغي  دن نوس المك   الخ ص بحم م   السب حة .

زي  ح ع   المنشرا  الملح رة بحم مر   السرب حة مر   متا  للمير ه مغرت  تبر يد الملابرس ممر لا  
 التسخي  لمماكبة الزي  ح دن اع ا  المم تسي  مالمتت  ي  علن احمض السب حة .
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 –معمرررر د المرررري نة  –المزيرررر  مرررر  العرررر ملي  ب يئررررة حم مرررر   السررررب حة مخ مررررة )المن رررر ي   تعيرررري  
 الم تبي  ( .

 تخميص عزء م  الميزانية المخممة لحم م   السب حة للمي ن   مالمك دآ  .

 زي  ح الميزانية المخممة لحم م   السب حة م  خلاد :

 م   السب حة .م  اشتتاك   افعض ء للمت  علن هنشبة حم  % 75تخميص 

 دتح حم م   السب حة لعمد الحولا  التن ت  ه حمد احماض السب حة لزي  ح الايتا ا  .

تاعيت ام ك  خ لية حمد حم م   السب حة للك دتيتي   مالمبر عه مالعر ب الابور د لزير  ح الايرتا ا  
             ح الايتا ا تخميص مس حل لب نتا  است ب د ملمح   ال ع ية مالاعلا  للشتك   المختلوة لزي 

 مستخلص البحث
"ت ررميه ممك نرر   حم مرر   السررب حة ب تاسررة تحرر  عنررما   مررتا  محمرر  تضرر  عبرر  الوترر  قرر ه الرر اتس/ 

 . ت ميه ممك ن   حم م   السب حة بمح دظة ال ليمبية" ت    ملن بمح دظة ال ليمبية 

درت  مر  مر يتت حم مر   السرب حة ، ( 611عينة البحث: ته تببيق الاسرتبي   علرى عينرة قمام ر  ) 
مقرر  قرر ه الب حررث  افخمرر ئيي  التي ضرريي  المشررتدي  علررن حم مرر   السررب حة ، المرر تبي  ، المن رر ي 

/  6/  65ملرررى يرررمه الممادرررق  6109/  6/ 00بتببيرررق ال تاسرررة افس سرررية خرررلاد الوترررتح  مررر  يرررمه 
6109  . 

 ههه النت ئ  :  ك ن م 

   المم تسي  حمض السب حة غيت ك   فع ا 

  هع ا  المن  ي  غيت ك دية فع ا  المم تسي. 

  هع ا  م تبن السب حة  غيت ك دية فع ا  المم تسي 

ه  الميزانيرررة المخممرررة غيرررت ك ديرررة للمرررت  علرررن هنشررربة حم مررر   السرررب حة ميعرررب تخمررريص 
            مس حل لب نتا  است ب د ملمح   ال ع ية مالاعلا  للشتك   المختلوة لزي  ح الايتا ا 
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Summary of the research 

The researcher / Mourad Mohamed Reda AbdEl Fattah study under the 
title "Evaluation of the potential of swimming pools in the province of 
Qaliubia" aims to assess the potential of swimming pools in the province 
of Qaliubiya. 

  Sample of the research: The questionnaire was applied to a sample of 
611 swimming pool managers, sports specialists supervising swimming 
pools, trainers and rescuers. The researcher applied the basic study 
during the period from 00/6/6109 to 65 / 6109. 

The most important results were : 

* • The swimming pool is not enough for practitioners 

* • The number of rescuers is insufficient for the number of practitioners 

* • The number of swimming instructors is insufficient for the number of 
practitioners 

* • The allocated budget is insufficient to spend on swimming pool 
activities. 
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  ق ئمة المتاعا :

    المتاعا العتبية :

 دظة : ت ميه اةمك ن   التي ضية ب لم اتس اةع ا ية بمح
ه.6117المنمدية ، م عستيت ،   

ليم  مبتاهيه شويق مبتاهيه س  0 -  

ت ب دن المع د التي ضن ، الببعة افملن ،  ا: التخبي
ه . 6119المد ء ل ني  البب عة ، اةسكن تية ،   

م  مبتاهيه محمم  عب  الم م
 ، حس  هحم  الش دعن

6 -  

   : اةمك ن   دن التتبية الب نية مالتي ضية ، مم تس
ه  6119متبلع   ،    

- 9 هبم النع  احم  عز ال ي   

خد الم اس الابت ائية بمح دظة : ت ميه اةمك ن    ا
ه.6117ال ليمبية، م عستيت    

- 2 احم  محس  ممسن علاه  

ية : كو ية اةمك ن   معم ت   فنشبة التتبية التي ض
ه.6117،  الم تسية مد    لنظه التعليه المختلوة ، م عستيت  

- 5 السي  عب  التحم  السي   

 معة ية بع:  تاسة تحليلية للإمك ن   مالمنشآ  التي ض
ه6102ال  هتح ، م عستيت ،   

المعتمررررره بررررر م عبررررر  السرررررلاه 
 حسي 

2 -  

مكتبية، : اةمك ن   التي ضية التتميحية"، الزعيه للخ م   ال
ه.6110ال  هتح،   

- 7 همنة ممبوى الشبكشن  

عتبن ، : هممد التتبية الب نية مالتي ضية ،  ات الوكت ال
ه . 0995ال  هتح ،   

- 1 لنهمي  هنمت الخم   
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لوكت :  ائتح مع ت  التي ضة معلمه التتبية الب نية"،  ات ا
ه.6115العتبن، ال  هتح،   

- 9 همي  هنمت الخملن، مآختم   

الا اء الا اتت معلاقترررررل بررررربعض المتغيرررررتا  لا اتت حم مررررر   
 ه.6102السب حة بمعي  مص، م عستيت ، بن   ، 

حرر ته محمرر  عبرر  الحميرر  عبرر  
 الع د

01-  

، ممات  البشتية"،  ات الن ضة العتبية، ال  هتحم اتح ال
ه6110 :  

-00 ح م  هحم  تمض    

سب حة : ت ميه العمانب اة اتية مالونية لتشغيد حم م   ال
ه.6101ال ملية بعم متية ممت العتبية ، م عستيت ،   

-06 حس  خليد حس   

: النشررررر ب البلابرررررن متببي  ترررررل"، الررررر ات المرررررمتية، التيررررر ض،  
 ه.6115

 

   امم  محم ، حس 
 علن الغمد

 

09-  

لتببيق"، : التخبيب دن التتبية التي ضية بي  النظتية ما
ه.0997ال  هتح،   

-02 عب  الحمي  سي  شت   

م متية :  تاسة ت ميمية لمشتمع تبميت بتاعه السب حة بع
ه6117ممت العتبية، م عستيت ،   

  عب  الحمي  محم  تض  عب
 الحمي 

05-  

 –   هنماع –التتبية التي ضية ) ههميت    : اةمك ن   دن
مع لات   (، منشاح المع ت  ، اةسكن تية ،  –هقس م   
ه . 0991  

-02 عو   عب  المنعه  تميش  

ة ، : التمميد اة اتت ، العزء افمد ،  ات المتيخ التي ضي
ه .   0999  

تع هدتي  ميستم  ، يمع  ب  07-  

ه.0992ية، ال  هتح ، : م  مة الت ميه دن التتبية الب ن -01 كم د عب  الحمي  اسم عيد   

0990اة اتح التي ضية افسس مالتببي    ، ال  هتح ،    -09 كم د  تميش ماختم    :  
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لكت ب : ال ي س مالاختب ت دى التتبية التي ضية ، متكز ا
   1ه6110للنشتال  هتح

-61 ليلى السي  دتح    

ن التتبية المن ه  مالبتام  د: افممد العلمية مالونية لبن ء 
ه . 6112التي ضية،  ات زهتا  للنشت ، ال  هتح،   

-60 ليلن عب  العزيز زهتا   

ه 6111: المب  ئ العلمية للسب حة ،  ات ال بس للبب عة،  -66 محم  هحم  علن ال ب   

ت   : اةمك ن   التي ضية بمتحلة التعليه اةع ا ت معلاق
ظة الغتبية ، تي ضية الم تسية بمح دبتح يق هه ا  التتبية ال

ه.6100م عستيت ،   

-69 محم  حمزح محم  شنيش   

العزء الامد  – ال ي س مالت ميه دن التتبية الب نية مالتي ضية
ه.0995،  ات الوكت العتبن ، 9ب –  

-62 محم  مبحن حس ني   

ية افزهت : ت ميه ممك ن   التتبية التي ضية ب لمع ه  اةع ا 
ه.6109ح دظة الشتقية ، م عستيت ، بني  بم  

-65 محم  عب  ام عبية  

عتبن ، : هسس بن ء بتام  التتبية التي ضية ،  ات الوكت ال
ه .   0991ال  هتح ، ،   

محم  محمر  الحمر حمن،همي  
 هنمت الخملن

62-  

ملى ،  ات : م  مة الت ميه دن التتبية التي ضية ، الببعة اف
. 0992،  الوكت العتبن ، ال  هتح  

-67 محم  نمت ال ي  تضما   

 اتس : ت ميه اةمك ن   مالبتام  التي ضية دن بعض الم
ه.6102الابت ائية بمح دظة المنمدية ، م عستيت ،   

محمرررررم  محمررررر  عبررررر  الحميررررر  
 علن العن ت

61-  

 دظة :  تاسة تحليلية للإمك ن   ب لم اتس التي ضية بمح
ه.6102الشتقية ، م عستيت ،   

-69 محمم  احم  ممبون  

بتنررر م  تنميرررة م اتيرررة للعررر ملي  بحم مررر   السرررب حة درررن ضرررمء 
التحليرررررد الرررررمظيون مال ررررر تح التسرررررمي ية التن دسرررررية ،  كترررررمتاه ، 

-91 مؤم  بل عب  النعيه  



www.manaraa.com

 

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 ه.6100هسيمب ،

، متكز الكت ب  0: بتق الت تيس دن التتبية التي ضية ، ب 
ه . 0991للنشت ، ال  هتح ،  .  

سررررررع  ، نيلررررررن  ن هرررررر  محمررررررم 
 تمزت د يه

90-  

ه.6101قتاءا  دن حل    البحث ،   -96 نبيد خليد ن ا  :  

ية : كو ية اةمك ن   معم ت   فنشبة التتبية التي ض
ه.6111الم تسية ب لمتحلة اةع ا ية ، م عستيت ،   

-99 هبة ام لبون عب  ام  

    المتاعا افعنبية :

sports facilities ,Zapopan , Jalisco , 
Mexico.6110 

Amelar – Sarah               
    : 

92- 

 

sports co en milieu scolaire, des 
stages amicaleau nouve bac, 
universite rene desceartes, 

bibliotheque UFR - sports, 0912 

Dijol alain                      
     : 

95- 

  PLANNING , DESIGNING , AND 
OPERATING TODAY OHYSICAL  . 
Education CRNTERS , 9 RD END , 

mc , GROW HIS , NEW York,6119 . 

spoor – Dana – I             
   :  

92- 

 

the principles of physical education ,   
London .0922 

William f , j                    
   : 

97- 

 مماقا الانتتن  :

 592loom.com/?p=9http://al 91- 

http://al3loom.com/?p=534
http://al3loom.com/?p=534
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 D99109D79A19AD%D19D99159https://ar.wikipedia.org/wiki/%D
1D19B19  

-99 

 .html07119-http://omferas.com/vb/archive/index.php/t -21 

 

  

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%D8%A7%D9%81%D8%B8%D8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%D8%A7%D9%81%D8%B8%D8
http://omferas.com/vb/archive/index.php/t-17883.html
http://omferas.com/vb/archive/index.php/t-17883.html

